—

.

Uben in der M athematik N /
Repetitio est mater studiorum
Uben ist weder Strafe, noch sture Pflichterfullung , ///

sondern sinnhaftes, zielorientiertes Tun !

Einstieg <«—— Motivation
Erarbeitung <«——  Schwierigkeiten aufbereiten, gut erkléren,
Sicherung <«—— HelR, Ausdauer beim Schiller! ;
Uben ds langweilige Routine ?
Uben as'niedrige Lernform’ ?
Aber:
Uben bedeuttet nicht nur Festigung von Automatismen, Einschleifen, Einprégen,

Memorieren , Konsolidieren und Wiederholen, sondern neben der lokalen Festigung auch
Verknipfung, Vertiefung und Erweiterung.

Uben ersetzt nicht das Vergtandnis der Zusammenhénge und Verfahren!
d.h. Ubenigt eine ungesignete Kompensationstechnik bei fehlendem Verstandnis.

Uben kann auch im Rahmen von mehr oder weniger komplexen Probleml ése- Prozessen
erfolgen.
Bedeutung des Ubensim L ernprozess
Fertigkeiten (Algorithmen, Prozeduren) sichern und die Gdaufigkeit seigern
Fahigkeiten erinnern und resktivieren
Féahigkeiten in Anwendungssituationen einbringen
Tranderleistungen ermdglichen
Prinzipien beim Uben

Schematisierung: Herausarbeitung des Wesentlichen

Variation: Abwechdung (zur Vermeidung von Automatismen und Langeweile)
Integration : Vernetzung von neuem mit frilher erworbenem Wissen ;
Wiederaufnahme des L ernprozesses
Gezidte Redundanz

Keine'lsolierung der Schwierigkeiten, keinen linearen Aufbau;
kein Lernen in kleinsten Schritten (keine Happchenmathematik) ;
aber: Diesist kein Alibi fur unorganisierte Lernprozesse!

Stabiliserung (eines Schemas): Generdiseren, diskriminieren, differenzieren, verzahnen



Ubung und Lestung - Uben it eine (hohe) Le stungsanforderung
Keine Verkniipfung von 'Ubung' und 'Leistungsmessung.
Aber: Verkniipfung des Ubungsniveaus mit den kiinftigen L eistungsanforderungen,
d.h. Ubungen miissen auch an den spéateren! 'L eistungsanforderungen’ gemessen
werden (d.h. auch: keine banalen Ubungen zu einer 'schwierige KA).

Probleme beim 'sturen Uben'

Gerade beim Eintben von Kakulen (z.B. Lésen von quadratischen Glechungen) kommt es
immer wieder zu einer Uberschétzung des kurzfristig zu beobachtenden Lernerfolges. Dies
fhrt oft dazu, dal’ Kolonnen von einseitig ausgewahiten Ubungsaufgaben gestelIt werden.
(Aufgabenpéckchen, Aufgabenplantagen , Monokulturen)

Schiler lernen mit ‘lokalen’ (Denk-Vermeadungs-) Strategien variationsarme Aufgabenrethen
zu bearbeiten.

Ubungsangebote sollten deshalb den Unterrichtsinhalt aus verschiedenen Blickwinkeln
betrachten. Durch Distanz, Phantasie , Originditat oder Verfremdung gewinnen Ubungen an
Substanz.

Beim Lernen durch Belehren ist das Uben nur das 'Ende der Wurst'
Beim Lernen durch gelenkte Entdeckung ist das Uben von Anfang an in die
wesentlichen Teile des Lernprozesses integriert.

Ubungen sollten
interessant (bedeutsam), begrindet, klar , differenziert und
differenzierend , selbsterklérend, selbstkontrolliert , selbsttétig
regel- und méldig, multi - medial , nachfrageorientiert ,
verstehensbasiert , spielerisch, behutsam, ganzheitlich , anstrengend
sein !

Sundenlanges Treppenlaufen ist keine geeignete Ubung fir Bergtouren!

Ubungsstunden
Uben setzt Zielbeschreibung und Zielkonsens voraus ;
Uben erfordert Wechsd! in
Aktivitéten, Interaktionsformen,
Anspruchsniveau und Konzentrationsanforderung

Hausaufgaben (mit paradoxen Anforderungen?)
Vide dementare Ubungen (mit Sicherheit und Erfolgserlebnis)
Anspruchsvalle Aufgaben (mit Entdeckungen, Vertiefung, Ergénzung,
Trander)
Vide mittd-schwere Aufgaben um Unter- bzw. Uberforderung zu vermeiden

Wenige Aufgaben!

Aktivitéten:

Zeichnen, skizzieren, probieren, vermuten, schétzen, umkehren, konkurrieren,
argumentieren, begriinden, erkléaren, veranschaulichen, 'Ubersetzen’, (hinter-) fragen,
behaupten, feststellen, hervorheben, bestétigen, aufnehmen, problematisieren,
Uberprufen, Fehler suchen, bewerten, verstehen, nachvollziehen, zuhtren, staunen



